
 
 

 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK  26. 10. – 30. 10. 2026 
 
PO  
Dopolední svačina – Chléb s máslem a nastrouhanou kedlubnou, mléko, kiwi (1,7) 
Oběd – Kulajda, zeleninové rizoto, kompot (1,3,7,9) 
Odpolední svačina –Rohlík, tuňáková  pomazánka, paprika (1,4,7) 

ÚT 
Dopolední svačina – Domácí pribináček, piškoty, banán (1,7) 
Oběd – Hovězí polévka s bulgurem, hovězí maso vařené, rajská omáčka, těstoviny,  
                  hruška (1,7,9) 
Odpolední svačina – Chléb, celerová pomazánka, okurka (1,7,9) 

ST 
Dopolední svačina – STÁTNÍ SVÁTEK 
Oběd – 
Odpolední svačina –  

ČT 
Dopolední svačina – Domácí jablečná přesnídávka s tvarohem nedoslazená, cereální 
                                              rohlík (1,6,11) 
Oběd – Vločková polévka, kovářský kotlet, brambory, kompot (7) 
Odpolední svačina – Chléb, tvarohová pomazánka, švestka (1,7) 

PA 
Dopolední svačina – Jablečný závin z listového těsta, mléko (1,3,7) 
Oběd – Pórková polévka, čočka na kyselo, vejce, chléb, mandarinka (1,3,7,9) 
Odpolední svačina – Venkovský podmáslový chléb, fazolová pomazánka, jablko (1,7) 

 
Pitný režim: Ke každému jídlu se podává neslazený čaj, voda nebo mléko dle preference 
                            každého dítěte, nápoje jsou dostupné po celou dobu docházky. (7) 
ZMĚNY V JÍDELNÍČKU JSOU VYHRAZENY 

*ČÍSLA U JEDNOTLIVÝCH POKRMŮ OZNAČUJÍ ALERGENY - VIZ SEZNAM ALERGENŮ 


