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JIDELNJ LISTEK 3.8. -7.8.2026

PO

Dopoledni svacina - Rohlik s maslem a s marmeladou, bandn (1,7)

Obéd - Rajska polévka s tarhofiou, mysliveckd veprova kyta, houskovy knedlik (1,3,7,9)

Odpoledni svacdina — Tufidkovd pomazanka, zitny chléb, mrkev (1,4,7,10)

uT

Dopoledni sva¢ina - Zitny chléb s maslem, kedlubna (1,7)

Obéd -Drozdova polévka, duSeny Spendt, bramborové Spalicky (1,3,7,9,12)

Odpoledni svacina — Celozrnny dalamanek s lu¢inou, ¢ervend paprika (1,7)

ST

Dopoledni svacina - Jdhlova kase slazend rozmixovanym ovocem, zakdpnuta olejem (1,7)
Obéd - Polévka kulajda, smazené nudle orient s kachnim masem, zelenina (1,3,6,7)
Odpoledni svacina - Varené vejce, maslo, rajce a kukuri¢ny chlebik (1,3,7)

CT

Dopoledni svacina - Bily jogurt s ovocem, grahamovy platek (1,7)

Obéd - Frankfurtska polévka, hovézi videfska rosténa, ryze basmati, zelenina (1,7,9,10)

Odpoledni sva&ina - Zitny chléb, Bio &erstvy syr Matylda, meloun (1,7)

PA

Dopoledni svacina - Michand vajicka, okurka, zitny chléb (1,3,7)

Obéd - Ragu polévka, veprové raznici, brambory s pazitkou, mrkvovy saldt s angreStem
(1,7,912)

Odpoledni svacina — Toast s mdslem, syrem a keCupem, meloun (1,7)

Pitny rezim: Ke kazdému jidlu se poddva neslazeny ¢aj, voda nebo mléko dle preference

kazdého ditéte. (7)
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