
 
 

 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK  9. 11. – 13. 11. 2026 
 
PO  
Dopolední svačina – Rohlík s máslem a marmeládou, mléko, kiwi (1,7) 
Oběd – Krupicová polévka s vejci (1,3,9), sýrová omáčka s brokolicí, těstoviny (1,7) 
Odpolední svačina – Chléb, tuňáková pomazánka, rajče (1,3,4,7) 

ÚT 
Dopolední svačina – Míchaná vajíčka, chléb, okurka (1,3,7) 
Oběd – Hrstková polévka (1,9), vařené maso v mrkvi, brambory (1,7) 
Odpolední svačina – Cereální raženka, plátkový sýr, mandarinka (1,6,7,11) 

ST 
Dopolední svačina – Bílý jogurt Matylda, kukuřičné lupínky, mango (1,7) 
Oběd – Česneková polévka s vejcem (1,7), halušky se zelím (1,3) 
Odpolední svačina – Žitná kostka, mrkvová pomazánka, švestka (1,7) 

ČT 
Dopolední svačina – Rohlík, sýrová pomazánka, paprika (1,7) 
Oběd – Bramborová polévka (1,9), hovězí tokáň, dušená rýže, jablko (1) 
Odpolední svačina – Venkovský chléb, brokolicová pomazánka, hruška (1,7) 

PA 
Dopolední svačina – Loupák s máslem a medem, banánový mléčný koktejl (1,3,7) 
Oběd – Polévka z červené čočky (1,9), pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, kompot (1,7) 
Odpolední svačina – Toast s máslem a sýrem, okurka (1,7) 

 
Pitný režim: Ke každému jídlu se podává neslazený čaj, voda nebo mléko dle preference 
                            každého dítěte, nápoje jsou dostupné po celou dobu docházky. (7) 
ZMĚNY V JÍDELNÍČKU JSOU VYHRAZENY 

*ČÍSLA U JEDNOTLIVÝCH POKRMŮ OZNAČUJÍ ALERGENY - VIZ SEZNAM ALERGENŮ 


