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Plan vychovy a péce detské skupiny

Poskytovatel sluzeb:
OBEC LUBNIK
Lubnik 94

563 01 Lanskroun

Kapacita: 20 déti
Provozni doba: 7-16 h

-Podkladem pro sestaveni planu vychovy a péce je Zakon o poskytovani sluzby péce
o dité v détské skupiné. ¢. 247/2014 Sb.

-Plan vychovy a péce v Détské skupiné Jabllnka je zaméren na vychovu a edukaci
(cileny proces uceni, vychovy a vzdélavani) déti ve véku 2 az do zacatku Skolni
dochazky.

-Klademe dlraz na vytvareni dostatecného prostoru pro volnou hru déti. V rdmci dne
jsou détem nabizeny také fizené aktivity, které maiji za cil prohlubovat znalosti a
dovednosti déti.

-Zakladame si na kazdodennim pobytu déti venku. Budujeme u déti vztah k pfirodé a
zvifatim. Maximalné vyuzivdme vyhod venkovského prostredi.

-Podporujeme déti v souladu s jejich individualnimi schopnostmi a dovednostmi.
Ugastnime se kulturnich, vzdélavacich a sportovnich akci.

-Vyuzivame vyhod heterogenni skupiny déti (ve skupiné jsou r(izné staré déti).
Vedeme déti ke vzajemné dopomoci, toleranci, spole¢né stravenému Casu a

aktivitam.

- Zdravy vyvoj déti je podporen zdravou celodenni stravou. Déti do jidla nenutime,
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nabizime mnozstvi ovoce a zeleniny. Déti se aktivné zapojuji do priprav ke stolovani,
uci se samoobsluZnosti a stravovacim navykim.

-Dilezita je pro nas také Uzka spoluprace s rodi¢i déti. Nasim cilem je podporovat
zajem rodi€u o to, co dité v détské skupiné dél3, jak se citi, co nového se naucilo
nebo naopak co mu cini problémy.

-Pecujici osoby splnuji kvalifikaci danou zakonem ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani
sluzby péce o dité v détské skupiné a o zméné souvisejicich zakon(, déle se
pribézné vzdélavaji a sleduji moderni trendy ve vychové a péci. Nabizi rodi¢im
podporu a pomoc v pripadé, ze se vyskytnou u ditéte néjaké problémy a spolecné s
rodiCi hledaji cestu, jak ditéti pomoci.

-Détska skupina si vyhrazuje pravo nepfijmout dité se specifickymi potfebami. Pokud
takové dité prijme, bude se snazit o jeho maximalni zapojeni, a to ve spolupraci s
rodici.
Cile vychovy a péce:

e podpora zdravého psychomotorického vyvoje,

e rozvoj feCi a komunikacnich schopnosti,

e rozvoj socialnich dovednosti a spoluprace,

e podpora samostatnosti a sebeobsluhy,

e priprava predskolnich déti v souladu s cili pfedskolniho vzdélavani,

e vytvareni pozitivniho vztahu k uceni.

Formy a metody prace:

e uceni hrou a prozitkem,

e situacni uceni,
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e fizené i spontanni aktivity,
e individualni pfistup,

e projektové a tematické celky.

Zasady vychovy a péce:

e respekt k vékovym i individualnim rozdilim,
e maximalni podpora rozvoje potencialu jednotlivych déti,
e vytvaret pestry denni program déti.

Denni ¢innosti:

e jsou pfizplsobeny véku i schopnostem déti, ale i mésiénim tematickym
celkim,

e pobyt na ¢erstvém vzduchu,

e mimoradné akce (vylety, exkurze, ndvstévy kulturnich a sportovnich akci

apod.).
Mésic Téma
Zafri - Ja a moje skupina Seznameni se skupinou, pravidly a kamarady.

Rijen - Podzim kolem nds | Barvy podzimu, pocasi.

Listopad- Moje télo a Hygiena, péce o zdravi, lidské télo.
smysly

Prosinec - Vanoce Vanocni ¢as-tradice, advent, koledy.
Leden- Pani Zima Zima, zimni sporty a radovanky.
Unor- Mésic pohadky Z pohadky do pohadky.

Bfezen - Jaro prichazi Velikonoce, mladata, probouzeni pfirody.
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Duben - Zvirata kolem nas | Zvifata - seznameni, péce o n¢, nase zahrada -

péce o rostliny.

Kvéten - Moje rodina Rodina a kamaradi.
Cerven - Svét kolem nés Dopravni prostfedky, povolani.
Cervenec- Hurd léto Pfiroda a jak o ni pecovat, sbér plodd, ovoce a

zeleniny, Zvirata v Zoo.

Srpen - Vzpominame Opakovani oblibenych témat.

Pro naplnéni vSech vychovnych cilii budeme vyuzivat nasledujici aktivity:

Jednotlivé aktivity se vzajemné prolinaji a jsou rovhomeérné zarazovany do programu
v Détské skupiné Jabllinka.

hudebni (rozvoj sluchového vnimani a slovni zasoby, paméti, koordinace
pohybu...),

pohybové (rozvoj hrubé a jemné motoriky, spravného drzeni téla...),

vytvarné a rukodélné aktivity (rozvoj predstavivosti, kreativity a fantazie, jemné
motoriky,..),

rozvoj samoobsluznych dovednosti a zdravych ndvykd,

rozvoj rozumovych a poznavacich schopnosti (rozvoj komplexniho pohledu na
svét, jazykovych a matematické predstavivosti, osvojeni poznatku z
prirodnich, spoleéenskych a technickych véd),

aktivity k rozvoji citového a mravniho vyvoje (rozvoj pfiméreného sebevédomi,
ovladani emoci a dodrzovani zakladnich pravidel chovani),

osvojeni si pozitivniho vztahu k pfirodeé.

Evaluace

Pribézné je sledovan pokrok déti a Uc¢innost vzdélavacich postupl. Evaluace probiha
formou interniho hodnoceni ¢innosti a individualnich konzultaci s rodici.







